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CORSO DI ECCELLENZA IN ORTOPEDIA
DELLA SPALLA

Il corso, diretto a Medici Specialisti Ortopedici, si propone come uno specifico
aggiornamento in tema di chirurgia della Spalla.

Il corso si svolgera presso |'Ospedale Humanitas di Rozzano (MI) che vanta
elevata esperienza e considerevoli volumi di aftivita nel seffore del trattamento
della patologia della spalla.

Il percorso formativo ipotizzato si arficola su un giomo e mezzo di lavori e
propone i seguenti obiettivi di apprendimento:

1. migliorare la comprensione di esami pre-operatori (RXRMN-TC Scan) per
programmare i trattamenti appropriati;

RAZIONALE

2. individuare le migliori opzioni di trattamento per il paziente;
3. gestione “globale” del trattomento della patologia della spalla;

4. offimizzare il recupero postoperatorio del paziente.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
28 Ottobre 2019

Ore 14.00  Benvenuto e infroduzione dei lavori - A. Castagna

Ore 14.15  Infroduzione in 3D all'anatomia della spalla - A. Castagna

Ore 15.00  Infroduzione al frattamento della lesione della cuffia dei rotatori
G. Delle Rose, M. Borroni

Ore 15.45  Coffee Break

Ore 16.00 lter diagnostico: esame obiettivo, imaging, valutazione della risonanza
magnetica, ecografia e radiografia - E. Lanza
Ore 16.30  Approccio farmacologico al dolore e diagnosi differenziale
S. Respizzi
Ore 17.00  HANDS- ON: esercitazione con simulafore arfroscopico
G. Delle Rose, M. Borroni
Ore 18.45  Termine dei lavori

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 08.00
Ore 11.30

Ore 11.45
Ore 12.15

Ore 13.45

Ore 14.30
Ore 15.30

Ore 16.00

Ore 16.15
Ore 16.30

29 Ottobre 2019

Live surgery dalla sala operatoria - A. Castagna
Coffee break

Discussione del trattamento
la riabilitazione. Il percorso terapeutico: quale il migliore
L. Castagnetti, M. Conti

Light Lunch

Discussione finale
Take Home Messages e conclusione del corso - A. Castagna

Coffee break
Test ECM

Fine dei lavori

ECM




