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PERCORSI DI CRESCITA PROFESSIONALE
NELLA GESTIONE DELLE

STOMIE

RAZIONALE 
Il personale infermieristico Stomaterapista svolge un ruolo cruciale nella gestione 
del paziente con stomie sia per gli aspetti clinici sia per il rapporto empatico che 
si stabilisce in funzione della particolarità della cura.
Lo Stomaterapista è, in altre parole, una figura di riferimento per questi pazienti 
che li accompagna all’accettazione e quindi alla comprensione della propria 
situazione clinica, attraverso l’identificazione personalizzata dei devices più 
idonei alla loro gestione. 
Considerate le premesse, il progetto StomaLab 2.0 nasce con l’obiettivo di fornire 
agli infermieri Stomaterapisti un percorso formativo e di crescita professionale 
incentrato sull’approfondimento di tematiche di utilità pratica extraclinica, in 
quanto elementi che quotidianamente si trova ad affrontare con il paziente e con 
il personale sanitario (e non) ospedaliero. 
Gli approfondimenti in tema di medicina legale (consenso informato e biotestamento) 
e di gare ospedaliere (cosa sono, normative di riferimento, ruolo per l’infermiere?) 
aumentano le conoscenze e la consapevolezza di garantire al paziente, 
sinergicamente al lavoro del medico, il migliore percorso di cura.

ECM
L’evento è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina con l’obiettivo formativo tecnico-professionale n° 17 - 
Argomenti di carattere generale: informatica e lingua inglese scientifica di livello 
avanzato. Normativa in materia sanitaria: i principi etici e civili del SSN.
L’evento è stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM 75-252382).
I crediti formativi assegnati sono 10,7. Il corso è riservato a Infermieri.
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero progetto, 
al superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla compilazione della 
scheda di valutazione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

26 SETTEMBRE 2019 
13.00-13.15	 Benvenuto e presentazione del corso
	 R. Mantovani 

Moderatore: S. Berton
SESSIONE 1: MEDICINA LEGALE - R. Mantovani
13.15-14.00 	 Le disposizioni anticipate: il biotestamento
14.00-14.45	 Le sperimentazioni cliniche
14.45-15.45 	 Come strutturare un consenso informato

	 Coffee break

16.15-17.15 	 Workshop – Simulazione della stesura di un consenso 		
	 informato 
17.15-18.45 	 Analisi degli elaborati del Workshop e discussione 
18.45-19.15	 Discussione e THM

27 SETTEMBRE 2019
Moderatore: S. Berton 
SESSIONE 2: LE GARE OSPEDALIERE - M. Guerra
09.00-10.30	 Cos’è una gara ospedaliera?	
10.30-11.15 	 Le innovazioni introdotte dal nuovo codice degli appalti
11.15-11.45 	 Quali sono le implicazioni post-gara per l’infermiere? 
11.45-12.00 	 Discussione e THM
12.00-12.15 	 Test di valutazione ECM


