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RAZIONALE

Dermatrend riprende il suo percorso di “tendenza” in campo dermatologico.

Le malattie infiammatorie croniche della cute costituiscono “tendenza” e sono ormai uno dei
principali capitoli della dermatologia per il loro impatto sulla popolazione che € andato aumentando
negli anni. La ricerca scientifica € in continua evoluzione al fine di comprendere quanto pit a fondo
i meccanismi patogenetici alla base di tali pafologie, cosi da mettere a punto tfrattamenti pit mirati e
creati ad hoc per i singoli pazienti.

La genetica personalizzata € il termine con cui si delinea una nuova branca della genetica combinata
con la medicina, la genomica e la diagnostica molecolare. La genetica personalizzata rappresenta
I'applicazione delle conoscenze derivanti dal sequenziamento del genoma umano (Human Genome
project) alla propria salute e al proprio benessere. Una delle principali conseguenze dell’avvento
della genetica personalizzata € la medicina personalizzata o di precisione, in cui i singoli individui
possono richiedere un’analisi genetica informativa per conoscere le proprie predisposizioni a
patologie genetiche multifattoriali, o le proprie attitudini personali (fisiche o caratteriali) o ancora la
propria suscettibilita ai farmaci.

Questi nuovi approcci sono molto promettenti ma al momento sono ancora dibatftuti in quanto
ancora poco regolamentati dalla comunita scientifica internazionale. Dermatrend 2021 trattera
queste nuove problematiche insieme agli abituali dibattiti sull’'uso di nuovi farmaci e di procedure
diagnostiche innovative sia per quanto concerne la psoriasi che la dermatite atopica. Per stabilire
la corretta terapia nel paziente affetto da malattie infiammatorie cutanee & pertanto fondamentale
Iinquadramento diagnostico-fenotipico e il rilievo delle comorbiditd per un approccio globale e
mirato atto al miglioramento della salute globale dei pazienti.

E indispensabile quindi ampliare le conoscenze sulle diverse opzioni terapeutiche disponibili,
aggiornare gli approcci ed i percorsi diagnostico assistenziali ed implementare le conoscenze
mediche che ogni innovazione comporta.

Questo & lo scopo del nostro futuro incontro: DERMATREND 2021

ECM & ISCRIZIONE

L'evento € stato accreditato nell’‘ambito del programma nazionale di Educazione Continua in Medicina
dal Provider ECM Prex (Rif. ECM: 75-327009-1) con I'obietfivo formativo n°3 - Documentazione
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitafivi, profili di assistenza - profili di cura.
Il corso € riservato a Medici Specialisti in Dermatologia e Venereologia, Pediatria, Allergologia e
Immunologia Clinica. | crediti formativi assegnati sono 5,6.

L'ottenimento dei crediti formativi € subordinato alla frequenza dell‘intero progetto, al superamento
della prova scritta dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

La quota di partecipazione al congresso € di 100,00 euro + IVA 22%.

Liscrizione puo essere effettuata al link: https://www.prex.it/eventi/dermatrend2021




PROGRAMMA

What is new on Psoriasi: La Ricerca
Moderatori: P. Gisondi, F. Rongioletti

09.00-09.15 Novita sulla ricerca - A. Costanzo

09.15-09.30 Nuovi approcci ferapeutici e target per il trattamento della Psoriasi - C. Franchi
09.30-09.45 Psoriasi tra precision medicine e omics - G. Damiani

09.45-10.00 Exposome and skin conditions: where is the link? - G. Valacchi

10.00-10.15 Discussione

What is new on DA: La Ricerca
Moderatori: L. Stingeni, C. Patruno

10.15-10.30 Aspetti immunologici coinvolti nel meccanismo patogenetico della dermatite
atopica - A.Chiricozzi

10.30-10.45 Gestione a lungo termine del paziente con dermatite atopica grave - T. Grieco

10.45-10.55 Discussione

What is new on PSORIASI: Le Terapie
Moderatore: C. Franchi, P. Malagoli

10.55-11.15 Real life con Tildrakizumab. Efficacia e sicurezza a lungo termine - S. Spadino
11.15-11.35 Ixekizumab 4 anni di real life experiences - M. Garavaglia
11.35-11.55 Terapia della psoriasi eritrodermica - F. Rongiolefti
11.55-12.15 Metotrexato: una valida opzione per il frattamento della psoriasi - G. Damiani
12.15-12.35 Il valore dell’inibizione IL- 23 in psoriasi, real life e prospettive future - P Malagoli
12.35-13.05 Gestione integrata ospedale-territorio: il ruolo di Apremilast nel tfrattamento

dei pazienti con psoriasi moderata* - P Gisondi, P. Dapavo
13.05-13.25 Risankizumab: dalla letteratura alle conferme nella pratica clinica* - C. Franchi

13.25-14.00 Break

What is new on DA: Le Terapie
Moderatore: L. Stingeni, S. Veraldi

14.00-14.10 Dermatite afopica: espressione della type 2 Inflammation - P, Pigatfo

14.10-14.30 Dupilumab: real life nel paziente adulto - L. Angileri, S. M. Ferrucci

14.30-14.50 Dupilumab: real life nel paziente adolescente - A. Belloni Forfina

14.50-15.10 Anti IL-13 un nuovo approccio ferapeutico alla dermatite atopica - L. Angileri,
S. M. Ferrucci, S. Tavecchio

15.10-15.30 Farmaci inibitori dei jok: una nuova frontiera ferapeutica - T. Grieco
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What is new on PSORIASI & DA: Comorbidita e Multidisciplinarietd
Moderatori: A. V. Marzano, P, Pigatto

15.30-15.45 Artrite Psoriasica: aspetti terapeutici innovativi - P. Sarzi Putfini
Sesso e Fertilitd

15.45-16.00 Psoriasi e Sessualitd - A. Graziottin

16.00-16.15 Psoriasi, maternitd e paternita: quali rischi e quali farmaci? - £ Bardazzi
Problematiche cardiovascolari

16.15-16.30 Il Rischio Cardiovascolare - S. Savonitfo

16.30-16.45 Nella Psoriasi e nella DA: cosa fare? - S. Piaserico
Nutrizione

16.45-17.00 Nutrizione e psoriasi: ruolo del Nutrizionista - L. Barrea

17.00-17.15 Impiego di preparati vegetali ad uso orale in dermatologia - E. Sangiovanni
PSORIASI & DA: what else?

17.15-17.30 Terapie complementari: il Termalismo - M. Crisfofolini

17.30-17.45 Nanodrugs in dermatology - A. Corsini

17.45-18.25 Discussione

18.25-18.30 Take Home Message & Closure

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Paolo Pigatto - Milano

FACULTY

Luisa Angileri - Milano Teresa Grieco - Roma

Federico Bardazzi - Bologna
Luigi Barrea - Napoli
Anna Belloni Fortina - Padova
Andrea Chiricozzi - Roma
Alberto Corsini - Milano
Antonio Costanzo - Rozzano (MI)
Mario Cristofolini - Trento
Giovanni Damiani - Milano
Paolo Dapavo -Torino
Silvia Mariel Ferrucci - Milano
Chiara Franchi - Milano
Matteo Garavaglia - Milano
Paolo Gisondi - Verona
Alessandra Graziottin - Milano

*Lettura non accreditata ECM

Piergiorgio Malagoli - Milano
Angelo Valerio Marzano - Milano
Cataldo Patruno - Catanzaro
Stefano Piaserico - Padova
Franco Rongioletti - Milano
Enrico Sangiovanni - Milano
Piercarlo Sarzi Puttini - Milano
Stefano Savonitto - Lecco
Samantha Spadino - Milano
Luca Stingeni - Perugia
Simona Tavecchio - Milano
Giuseppe Valacchi - Ferrara
Stefano Veraldi - Milano
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