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19.00-19.30 		  Arrivo e registrazione dei partecipanti
19.30-19.45		  Benvenuto ed introduzione ai lavori: il razionale dell’incontro - A. Addis
19.45-20.10		  L’importanza del MMG nello screening e nella diagnosi precoce delle lesioni
			   cutanee pigmentate - M. Ardagna
20.10-20.15		  Discussione 
20.15-20.40		  Percorso per un approfondimento diagnostico e terapeutico delle lesioni cutanee 
			   pigmentate: quali novità? - G. Quadri
20.40-20.45		  Discussione
20.45-21.10		  Nuove proposte per l’approccio terapeutico alle patologie infiammatorie 
			   cutanee - G. Quadri
21.10-21.15		  Discussione
21.15-21.30		  Conclusioni e take home messages 
21.30-21.45		  Test ECM
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Le malattie d’interesse dermatologico sono oggetto quotidiano di domanda di salute da parte dei cittadini/
pazienti e rappresentano una delle cause più frequenti di consultazione medica sia nel setting della Medicina 
Generale che nell’ambito specialistico ambulatoriale e ospedaliero.
Per la Medicina Generale la sfida del prossimo futuro sta nella capacità di attuare i principi della “medicina 
d’iniziativa” e nel dare avvio all’era della “medicina di prossimità”, a beneficio dei cittadini; ciò in particolare per 
la possibilità di attuare programmi di screening e di diagnosi precoce, per garantire l’appropriatezza dell’invio 
del paziente alle strutture specialistiche e per ottimizzare l’utilizzo delle risorse disponibili. 

Il continuo aumento d’incidenza delle neoplasie cutanee nella popolazione rende necessaria una riflessione 
sulla pertinenza di un maggior coinvolgimento del MMG nella gestione delle patologie 

dermatologiche oncologiche e benigne. In quest’ottica si inserisce l’incontro, 
concepito per coinvolgere il MMG in un approccio integrato con lo specialista 

dermatologo, al fine di individuare le categorie e i soggetti a rischio, 
ottimizzando l’attività professionale medica ed attuando interventi mirati e 

specifici per la prevenzione, terapia e cura dei quadri dermatologici più 
comuni e frequenti nella quotidiana attività ambulatoriale. 

Inoltre, questo corso si pone l’obiettivo di indirizzare il MMG nella 
gestione del paziente affetto da patologie dermatologiche infiammatorie, 
sempre più spesso riscontrate nella normale attività ambulatoriale. 
Saranno suggerite delle indicazioni per una migliore gestione terapeutica 

del paziente, da intraprendere in modo autonomo dal MMG o tramite 
l’invio del paziente stesso presso Specialisti Dermatologi o presso Centri 

specialistici di riferimento.


