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Il percorso formativo è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di 
Educazione Continua in Medicina con l’obiettivo formativo tecnico-professionale n° 3 
Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili 
di Assistenza-Profili di Cura. Il percorso formativo è stato accreditato dal Provider Prex 
(Rif. ECM: 75-357915-1). 

I crediti formativi assegnati sono 10. Il corso è riservato a Medici Chirurghi 
specialisti in Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia 
Medicina interna, Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta).
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero progetto, al 
superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla compilazione della scheda 
di valutazione.

Con la sponsorizzazione non condizionante di

Provider ECM e Segreteria Scientifico-Organizzativa
Via A. Fava, 25 - 20125 Milano

Tel. 02-67972201 - Fax 02-67972300 - www.prex.it - segreteria@prex.it

ISCRIZIONE

La richiesta di iscrizione può essere effettuata online all’indirizzo:

https://www.prex.it/eventi/anewstory-cagliari

Inquadra il QRcode per accedere all’iscrizione



RAZIONALE
Nuovi livelli di evidenze arricchiscono il panorama diabetologico, confermando 
efficacia, sicurezza e il ruolo di primaria importanza della terapia insulinica basale, nei 
diversi profili di pazienti.

Un più ampio utilizzo delle tecnologie, la corretta interpretazione dei parametri e 
delle metriche, la riduzione dell’inerzia terapeutica e l’educazione del paziente sono 
solo alcuni dei pilastri della nuova edizione del progetto ECM “A New Story”, per 
l’ottimizzazione del controllo glicemico e la corretta titolazione della insulina.

Gli spunti di discussione tra i clinici sono quindi innumerevoli. Conoscere le nuove 
evidenze e capire l’evoluzione di questo nuovo scenario clinico, profilato per tipologie 
di paziente differente, come nel caso del paziente anziano e fragile o del paziente 
giovane e sportivo, sono  il punto di partenza della nuova edizione del progetto “A New 
Story”. 

PROGRAMMA
GIORNO 1 - 16 SETTEMBRE 2022
Moderatori: R. Buzzetti, F. Giorgino 

13.00 – 13.50 Arrivo dei partecipanti e Light lunch

13.50 – 14.00 Benvenuto e introduzione dei lavori - R. Buzzetti, F. Giorgino 

14.00 – 15.00 OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA INSULINICA    
  NEL PAZIENTE DIABETICO DI TIPO1 

14.00 – 14.15 Cosa dicono le linee Guida -  F. Giorgino   
14.15 – 14.30 Nuove insuline basali di seconda generazione - L. Bozzetto  
14.30 – 14.45 Ottimizzazione della terapia MDI - E. De Feo 
14.45 – 15.00  Dibattito: Questions & Answers 

15.00 – 16.30  NUOVE TECNOLOGIE E METRICHE PER IL CONTROLLO   
  GLICOMETABOLICO: QUALE RUOLO NELLA PRATICA CLINICA?
15.00 – 15.30 Profilazione del paziente al sistema di monitoraggio - D. Pitocco 
15.30 – 15.45 Dibattito: Questions & Answers 

15.45 – 16.15 Nuove metriche: come interpretarle ai fini decisionali nei diversi  
  pazienti e impatto sulle complicanze - G. Cavallo
16.15 – 16.30 Dibattito: Questions & Answers 

16.30 – 16.45  Coffee Break

16.45 – 18.00  TAVOLA ROTONDA:  HOT TOPIC SULLE STRATEGIE EDUCAZIONALI 
16.45 – 17.00 Principi per l’utilizzo corretto degli strumenti di monitoraggio - A. Foglia  
17.00 – 17.15 Come leggere e interpretare i dati tratti dalle principali piattaforme,  
  e come utilizzare i vari parametri - I. Malandrucco 
17.15 – 17.30 Carbo-counting alla luce della nuova tecnologia e app ad oggi  
  disponibili - P. D’Angelo  

17.30 – 17.45 Lipodistrofia: screening e come evitarla - A. Carboni 
17.45 – 18.00 Dibattito: Questions & Answers  

18.00 – 18.15  Take home messages e conclusione della prima     
  giornata di lavori - R. Buzzetti, F. Giorgino 

GIORNO 2 - 17 SETTEMBRE 2022

08.30 – 08.45 Introduzione e obiettivi della seconda giornata di lavori 

08.45 – 09.00 Divisione dei due gruppi e spiegazione format interattivi  

  WORKSHOP A ROTAZIONE 
09.00 – 11.15  Percorsi Real Life: il paziente giovane che vuole iniziare 
  a praticare attività sportiva - C. Arnaldi, D. Bloise, B. Capaldo
11.15 – 11.30 Coffee Break e inversione dei gruppi

11.30 – 13.45   Percorsi Real Life: gestione di diverse tipologie di paziente    
  anziano - C. Clausi, E. Cossu
13.45 – 14.30  Lunch

14.30 – 15.15  Output plenaria dei 2 gruppi e discussione interattiva 

15.15 – 15.30  Take home messages
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