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Il Dolore rappresenta il sintomo più complesso e invalidante per il paziente oncologico e per la sua famiglia. Si 
manifesta a livello fisico, psicologico e spirituale, impattando negativamente sulla qualità di vita e impedendo di 
affrontare l’iter della malattia, così come le terapie, con la giusta serenità. 

In questi ultimi anni, gli ambiti di intervento e la modalità di applicazione delle cure palliative stanno subendo profondi 
cambiamenti e il modello di intervento tradizionale, limitato alle ultime fasi della vita o alla fine dei trattamenti per il 
controllo della malattia, viene messo sempre più in discussione e appare ormai superato dalla early palliative care.

L’utilizzo precoce delle cure palliative si sta sempre più affermando come un modello nuovo e con maggior efficacia 
di intervento: è in grado di migliorare la qualità di vita dei malati, di aumentare la loro consapevolezza rispetto alla 
situazione clinica, di garantire risparmi significativi per i sistemi sanitari attraverso una maggiore appropriatezza 
delle cure, con una riduzione degli accessi in pronto Soccorso, dei ricoveri nei reparti per pazienti con malattie 
acute e della mortalità in ospedale.

Trattandosi di un modello di intervento innovativo, il progetto Paint the Pain nasce con l’obiettivo di fornire uno 
spazio di confronto e discussione multidisciplinare che permetta di approfondire e analizzare diversi hot topics in 
tema di early palliative care. 

Il corso Paint the Pain (PtP) sarà caratterizzato da un format dinamico e dal coinvolgimento di un panel di esperti 
che daranno la possibilità ai professionisti coinvolti di “ridisegnare” la gestione del dolore oncologico a 360°, dalla 
clinica, alla QoL e alla comunicazione efficace con il paziente, per una vita e un fine vita sempre e comunque “a 
colori”.

15 DICEMBRE 2022 
11.00-11.15	 Apertura & survey interattiva – A. Cuomo, V.A. Guardamagna, F. Marinangeli 
11.15-11.45	 Masterpieces in cancer pain: cosa consigliano le Linee Guida nazionali ed internazionali – F. Puntillo

11.45-14.45 	 SESSIONE I – RIDISEGNIAMO LA PALLIATIVE CARE
                     	 Moderatore: F. Marinangeli
		  11.45-12.15	 Il dolore oncologico: obiettivo dal rosso al verde – F. Coluzzi
		  12.15-12.45 	 Presentazione e analisi delle risposte della survey iniziale – A. Cuomo,
				    V.A. Guardamagna, F. Marinangeli

		  12.45-13.45	 Lunch

		  13.45-14.15 	 Cure palliative: sooner is better – G. Gobber
		  14.15-14.45	 Discussione
14.45-15.15 	 Gli oppioidi nel 2022: what’s up? – A. Maddalena

15.15-18.00 	 SESSIONE II – MULTIDISCIPLINARY APPROACH
                     	 Moderatore: A. Cuomo
                     	 15.15-15.45	 Ruolo della medicina di base nel cancer pain – L. Muraca 
	          	 15.45-16.15	 Gestione del paziente con dipendenza – C. Leonardi

		  16.15-16.30	 Coffee Break

                     	 16.30-17.30 	 Tavolozza – Modello di gestione multidisciplinare del paziente candidabile 	                  
    				    alle cure palliative – G. Casale, L. Consoletti, G. Finco
                    	 17.30-18.00 	 Discussione
18.00-18.30 	 Le barriere all’inizio della terapia palliativa precoce – F. Amato
18.30-18.40 	 Conclusioni – A. Cuomo, V.A. Guardamagna, F. Marinangeli 

16 DICEMBRE 2022
09.00-09.10	 Delineiamo la giornata – A. Cuomo
09.10-09.30	 Summing up del giorno precedente – F. Marinangeli 

09.30-12.15	 SESSIONE III – LA COMUNICAZIONE EFFICACE
 		  09.30-10.30 	 Cosa & Come comunicare – E. Mazza

		  10.30-10.45 	 Coffee Break

             	 10.45-12.15 	 Workshop in parallelo: restaurare la comunicazione medico-paziente – G. Mari, E. Mazza

12.15-12.45 	 SESSIONE IV – SHARE THE WORKSHOP
 		  Moderatori: A. Cuomo, V.A. Guardamagna, F. Marinangeli 
12.45-13.15 	 Presentazione e commento dell’output del visual thinking – V.A. Guardamagna
13.15-13.30 	 Take Home Messages – A. Cuomo, V.A. Guardamagna, F. Marinangeli 
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Il corso è stato accreditato nell’ambito del programma 
nazionale di Educazione Continua in Medicina dal provider Prex 
con l’obiettivo formativo acquisizione competenze di processo 
n°3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
L’evento è stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-
364032-1). I crediti formativi assegnati sono 10. Il corso è 
riservato a Medici Chirurghi specialisti in Oncologia, Anestesia 
e Rianimazione, Cure Palliative, Medicina Interna, Medicina di 
Base, Geriatria. L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato 
alla frequenza dell’intero corso, al superamento del test di 
verifica dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di 
valutazione.

Per iscriversi accedere al link: www.prex.it/eventi/paint-the-pain
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