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RAZIONALE
Scompenso cardiaco, sindrome coronarica cronica, iperkaliemia e insufficienza renale cronica rappresentano 
tutt’oggi una sfida per il Cardiologo e il Nefrologo.
L’insufficienza renale e l’iperkaliemia sono condizioni di comune riscontro nei pazienti con scompenso cardiaco, 
risultato di una complessa interazione tra cuore e rene e degli effetti collaterali dei farmaci comunemente impiegati 
per il trattamento della malattia cardiaca. Elevati livelli di potassio e la progressione del danno renale costituiscono i 
principali limiti all’introduzione e alla titolazione delle terapie eziologiche dello scompenso cardiaco. 
Allo stesso tempo, i pazienti con sindrome coronarica cronica possono sviluppare una varietà di complicanze 
cardiovascolari. La valutazione di tale rischio è quanto mai necessaria per individuare la migliore strategia terapeutica.
La complessità gestionale di tali patologie e l’introduzione di nuove strategie terapeutiche ha comportato una 
significativa variabilità di approcci.
L’iniziativa coinvolge i Cardiologi e i Nefrologi in un percorso pratico e innovativo di approfondimento scientifico e 
di interscambio di esperienze, con particolare attenzione all’approccio terapeutico.

WEBINAR - 20 APRILE 2023

16.30-16.40	 Benvenuto e presentazione del percorso formativo - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe
16.40-16.50	 Scompenso cardiaco e nuovi scenari terapeutici - M. Marini
16.50-17.00	 Malattia renale cronica e nuovi scenari terapeutici - F. Alberici
17.00-17.10	 Gestione dell’iperkaliemia: nuovi scenari terapeutici nello scompenso cardiaco e nella malattia 	
		  renale cronica - P.M. Ferraro
17.10-17.20	 L’evoluzione della terapia antitrombotica nel paziente con sindrome coronarica cronica - M. Pepe
17.20-18.00	 Workshop con suddivisione in gruppi sulla gestione del paziente con patologia 			 
		  cardiovascolare e renale - Tutti i relatori

ACIREALE (CT) - 28 APRILE 2023

14.00-14.10	 Benvenuto e introduzione ai lavori - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe
14.10-14.40	 Quanto conosci scompenso cardiaco, malattia renale cronica, sindrome coronarica cronica 	
		  e iperkaliemia? - Tutti i relatori
14.40-15.00	 SGLT2i e scompenso cardiaco, dalle linee guida alla pratica clinica - M. Marini
15.00-15.20	 SGLT2i e nefroprotezione: il nuovo standard di cura nella malattia renale cronica - F. Alberici
15.20-15.30	 Discussione con tag cloud - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe
15.30-16.00	 Ottimizzazione della terapia nello scompenso cardiaco e nella malattia renale cronica: 		
		  nuove soluzioni per la gestione dell’iperkaliemia - P.M. Ferraro, M. Marini 
16.00-16.20 	 Sindrome coronarica cronica e terapia antitrombotica - M. Pepe
16.20-16.30	 Discussione con tag cloud - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe
16.30-17.00	 Talk show: la gestione multidisciplinare del paziente cardio-renale - F. Alberici, P.M. Ferraro, 		
		  M. Marini, M. Pepe
17.00-17.20	 Discussione con tag cloud - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe
17.20-17.40	 Aspetti medico-legali in cardiologia e nefrologia - S. Ricci
17.40-18.00	 Discussione 
18.00-18.10 	 Conclusioni della prima giornata - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe

ACIREALE (CT) - 29 APRILE 2023

08.45-08.50	 Introduzione alla seconda giornata - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe
08.50-09.20 	 IDENTIKase: definisci le caratteristiche del paziente cardio-renale a partire dalla terapia		
		  Tutti i relatori
09.20-10.00	 Condivisione degli output dei gruppi e discussione - Tutti i relatori
10.00-10.30	 Find the Mistake: trova gli errori nella gestione del paziente cardio-renale - Tutti i relatori
10.30-11.15	 Condivisione degli output dei gruppi e discussione - Tutti i relatori
11.15-11.30	 Coffee Break

11.30-12.30	 Talk show: La profilazione del paziente con scompenso cardiaco, malattia renale cronica, 		
		  iperkaliemia e sindrome coronarica cronica - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe
12.30-13.00	 Discussione
13.00-14.00	 Lunch 

14.00-15.00	 CardioNefroPlan: criticità, perplessità e unmet needs nella gestione del paziente 			 
		  cardio-renale - Tutti i relatori
15.00-15.45	 Condivisione degli output dei gruppi e discussione - Tutti i relatori
15.45-16.00	 Discussione e conclusioni - F. Alberici, P.M. Ferraro, M. Marini, M. Pepe

		  Test di valutazione ECM


