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Stomia e Cute - valutazione e prevenzione

Con la sponsorizzazione non condizionante di

ECM E ISCRIZIONE
L’evento è stato accreditato dal Provider Prex  nell’ambito del programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina con l’obiettivo formativo di processo n° 18 - Contenuti tecnico-professionali 
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione, e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, invi incluse le malattie rare e la medicina di genere, con il 
relativo riferimento ECM 75-374929-1. I crediti formativi assegnati sono 9. Il corso è riservato a 
Infermieri.

La richiesta di iscrizione può essere effettuata online all’indirizzo: 
https://www.prex.it/eventi/stomia-cute

Provider ECM e Segreteria Scientifico-Organizzativa - Via A. Fava, 25 - 20125 Milano
Tel. 02/67972201 - Fax 02/67972300 - E-mail: segreteria@prex.it - Website: www.prex.it
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Con il patrocinio di



RAZIONALE
Il paziente portatore di stomia necessita di un’assistenza infermieristica che soddisfi a 360° le sue 
necessità e l’infermiere stomaterapista rappresenta la figura chiave nella gestione del paziente 
dal preoperatorio al follow up nel lungo termine.

Le complicanze della cute peristomale sono uno dei motivi per cui i pazienti con stomia si 
rivolgono allo stomaterapista. Una cute alterata, oltre a provocare dolore, può determinare il 
distacco delle sacche di raccolta con conseguente fuoriuscita di liquidi che, alla lunga, possono 
causare ulteriori danni alla cute addominale circostante. Il circolo vizioso che ne deriva comporta 
un peggioramento dell’outcome clinico e della qualità di vita della persona.

La prevenzione è il punto cardine nella gestione di questi pazienti, il progetto si pone l’obiettivo 
di promuovere la cultura della prevenzione delle complicanze della cute peristomale e di favorire 
la collaborazione fra dermatologi e stomaterapisti.

Il corso FAD Stomia e cute: valutazione e prevenzione consentirà di approfondire la conoscenza 
della cute, il concetto di equilibrio cutaneo, la gestione di prurito e disidratazione, l’impatto dei 
farmaci sulla cute ed infine la gestione ottimale della cute da parte dello stomaterapista.

CAPITOLI DISPONIBILI DAL 20 FEBBRAIO 2023
LA CUTE

L. Angileri, M. Burlando, F. Caroppo

EQUILIBRIO CUTANEO: INTEGRITÀ E PREVENZIONE 
M. Burlando, M. Cioni

PRURITO E DISIDRATAZIONE
M. Cioni

FARMACI E RIPERCUSSIONI SULLA PELLE 
L. Angileri, M. Burlando

CAPITOLO DISPONIBILE DAL 20 MARZO 2023
STOMATERAPIA E CUTE: 

VALUTAZIONE, PREVENZIONE E STRATEGIE DI GESTIONE
E. Guerra

Luisa Angileri
Dermatologa
Ospedale Maggiore - Policlinico di Milano 

Martina Burlando
Dermatologa
Policlinico San Martino di Genova

Francesca Caroppo
Dermatologa
Clinica Dermatologica 
Università degli Studi di Padova

Margherita Cioni
Dermatologa
King’s College Hospital Trust, 
Beckenam Beacon

Eliana Guerra
Stomaterapista
Spedali Civili di Brescia, Brescia
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