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La Schizofrenia è, nella maggior parte dei casi, una patologia cronica 
disabilitante caratterizzata da episodi di riacutizzazione che impattano 
negativamente sul funzionamento psicosociale, sulle funzioni cognitive e che 
possono indurre danni neurobiologici.
Il percorso terapeutico della Schizofrenia deve porsi quindi obiettivi sia a 
breve che a lungo termine, ovvero il rapido controllo delle fasi acute e la 
loro prevenzione, la riduzione della frequenza delle riacutizzazioni ed il 
mantenimento stabile della Recovery clinica e funzionale.
In particolare il trattamento precoce e l’aderenza alla terapia sono fondamentali 
per raggiungere tali obiettivi.
Il corso si pone l’obiettivo di dare una risposta agli unmet needs nella gestione 
della Schizofrenia con approfondimenti mirati all’approccio terapeutico, con 
riferimento al ruolo dei LAI (Long-Acting Injectable) e all’importanza delle 
strategie non farmacologiche quali l’alleanza terapeutica e l’empowerment 
del paziente per raggiungere obiettivi a lungo termine personalizzati.

Intervento delle Autorità 
Maurizio Montalbano

I^ SESSIONE
Moderatori: Anna Carreca, Domenico Micale
09.00 - 09.45	 È possibile la medicina di precisione nella gestione dei 		
		  pazienti affetti da psicosi?
		  Salvatore Varia
09.45 - 10.30	 L’esordio della psicosi tra diagnosi e trattamento:
		  quale possibile ruolo per i farmaci antipsicotici in
		  formulazione long-acting?
		  Giancarlo Cerveri
10.30 - 11.15	 La stadiazione clinica della Schizofrenia:
		  modelli teorici e mondo reale
		  Pasquale De Fazio

11.15 - 11.30	 Coffee Break

II^ SESSIONE
Moderatori: Francesca Picone, Gaetano Vivona
11.30 - 12.15	 Nuovi antipsicotici LAI: farmacocinetica e farmacologia		
		  clinica a confronto
		  Edoardo Spina
12.15 - 13.00	 L’integrazione degli interventi di cura: indicazioni di buone 		
		  pratiche in riabilitazione psicosociale
		  Antonio Francomano
13.00 - 13.30	 Dibattito sui temi trattati
		  Discussant: Massimo Cacciola

13.30 - 14-30	 Light lunch

14.30 - 16.30	 TAVOLA ROTONDA
		  Percorsi diagnostici terapeutici condivisi
		  Moderatori: Pietro Campofiorito, Alessandro Svettini
		  Relatori: Sebastiano Triolo, Marcello Di Fiore
16.30 - 17.00	 Conclusioni e take home messages

Il percorso formativo è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale 
di Educazione Continua in Medicina con l’obiettivo formativo tecnico-
professionale n° 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. Il percorso 
formativo è stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-380373-1).
I crediti formativi assegnati sono 6. Il corso è riservato a Medici Chirurghi 
specialisti in Psichiatria.
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero 
progetto, al superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla 
compilazione della scheda di valutazione.
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