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QI ife VIVERE CON PSORIASI
E DERMATITE ATOPICA

18 NOVEMBRE 2023
Webinar




16.05-16.25 Ambiente e dermatite atopica - G. Valacchi
RAZIONALE PROGRAMMA 16.25-16.45  Allergeni alimentari Inalanti perenni stagionali
d tatto - P. Pigatto
Vivere con la psoriasi e la DA aumenta il rischio di sviluppare altri - PSORIASI o oa eanaro "

A , . : : : 16.45-17.05 |l microbiota nella dermatite atopica - L. Drago
problemi di salute, come malaitie cardiache, depressione e diabete di 09.30 -09.50  Vivere oggi con la psoriasi - A. Burroni 17.05-17.25 le terapie topiche della dermatite atopica - S. Ferrucci
fipo 2. 09.50-10.10  Come le terapie biclogiche influenzano

17.25-17.45 Discussione
la Quality of life - P. Gisondi
10.10-10.20 Discussione

le difficolta che devono affrontare le persone affette da psoriasi e
dermatite atopica possono estendersi olire la salute fisica e comportare
molte sfide, poiché la condizione pud influire anche sulla salute mentale

17.45-18.00 Il punto di vista delle associazioni di pazienti

e i compiti dei caregivers - APIAFCO
10.20-10.40 Terapia sarforiale della psoriasi: perché usare i biologici

e sociale. anti-interleuchina 23 e quale scegliere - P. Malagoli 18.00 Chiusura
10.40-11.00 Diefa e psoriasi - L. Barrea
Vivere uno stile divita equilibrato, sociale, sportivo e seguire regolarmente 11.00-11.20 |l microbiota nella psoriasi - L. Drago
le regole indicate e praticare tecniche di gestione dello stress riducono 11.20-11.40 Discussione
al minimo i sinfomi e migliorano la qualita della vita.
11.40-12.00 Depressione, ansia e dipendenze
Concentrarsi sulla cura di s¢, della pelle, dei capelli e delle unghie nella psoriasi - E. Butturini RESPONSABILE SCIENTIFICO
pué aiviare @ ridurre la gravita e la frequenza di alcuni sintomi, come 12.00-12.20  Attivits fisica e psoriasi - P. Liistro Paclo Pigatto - Milano
I prurito. 12.20-12.30  Discussione
Obiettivo dell'incontro sara analizzare insieme ad esperti, alcuni di 12.30-14.00  Pausa pranzo FACULTY
questi aspetti alla luce dei numerosi trattamenti ad oggi disponibili che . .
permettono ai pazienti e ai loro caregivers di sperare in un miglioramento Luigi Barreq ) quoh
della qualita di vita. 1400~ 1420 Vi . o d . o ) Anna Graziella Burroni - Genova
. . ivere oggi con la dermatite atopica - A. Burroni Elvira Butturini - Brescia
14.20-14.40 Come le terapie biologiche sistemiche (anticorpi Lorenzo Drago - Milano
monoclonali e Jak inhibitors) influenzano Silvia Mariel Ferrucci - Milano
la Quality of life - P. Pigatto Paclo Gisondi - Verona
14.40-14.50 Discussione Agostina Legori - M|Iono
Paolo Liistro - Milano
. ‘ L Piergiorgio Malagoli - Milano
— 14.50-15.10  Dermatite atopica: quando scegliere i jak inhibitors Mariateresa Rossi - Brescia
T R | e quale utilizzare - A. Legori Giuseppe Valacchi - Ferrara
15.10-15.30 Inibizione I-4/13: cinque anni di real life - M. Rossi
| 15.30-15.50 Alterazioni emozionali, abitudini di vita - E. Butturini

15.50 -16.05

Discussione




