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ECM & ISCRIZIONE

l'evento & sfafo accreditato nell'ambito del programma nazionale di Educazione Continua in
,,,,, Medicina con |'obiettivo formativo di processo n® 3 Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-

Driiiin Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza - Profili di Cura. g . al » 24 FEBBRAIO 2024

ceeessse levento & stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-404936-1). | crediti formativi
siiiiits assegnati sono 3. Il corso & riservato a Medico Chirurgo, MMG, Dermatologia, Chirurgia GENOVA
ii:iiiit: Generale, Chirurgia Plastica, Allergologia e Immunologia, ORL e Pediatria. L'oftenimento dei
Siiiioit crediti formativi & subordinato alla frequenza dell'intero progetio, al superamento del test di verifica Starhotels President

"""" dell'apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

Corte dei Lambruschini, 4
Per iscriversi accedere al link:

www.prex.it/eventi/ capire-il-paziente-dermatologico

n° massimo partecipanti: 40

Con la sponsorizzazione non condizionante di

e[=pharma

DREX

Provider ECM e Segreteria Scientifico-Organizzativa - Via A. Fava, 25 - 20125 Milano
Tel. 02 67972201 - Fax 02 67972300 - Internet: www.prex.it - E mail: segreferia@prex. it

CAPIRE IL PAZIENTE
DERMATOLOGICO




RAZIONALE
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Sebbene il dermatologo si occupi della parte piv esterna della persona, ovvero la pelle, non sono rare le occasioni
in cui si ritrovi a doversi occupare anche della sua parte piv interna, quella metabolica, o di quella piv profonda,
quella psicologica, perché talvolta le manifestazioni cutanee rappresentano |'espressione di un dismetabolismo o
di un disagio psichico.

la pelle, con le sue funzioni di confenimento e di barriera che separa cid che & dentfro da cid che & fuori, concorre
allo sviluppo dell'lo, dei limiti, delle funzioni psichiche di infroiezione, evacuazione e proiezione e permette di
comprendere cid che & “altro da me”.

" identitar e la Body Image sono strettamente connesse alla qualita della pelle e allo sviluppo del Sé; questo spiega
e giustifica il motivo per cui I'aspetto esteriore & un problema per tuffi, perché siamo sensibili al giudizio dell'altro.
A volte, quando una persona non riesce o non & in grado di esprimere cio che prova, trova un modo per farlo
aftraverso il corpo, con la comunicazione para verbale o somatizzando e la pelle, essendo in parte visibile a tutf,
rappresenta I'organo che meglio si presta a questo fipo di linguaggio somatico.

Cli atfeggiomenti del paziente dermatologico riflettono a volte qualcosa di piv profondo e legato a come ci si
sente denfro, oltre che fuori; questa forma di comunicazione non & sempre chiara e facilmente comprensibile per
chi cerca di aivtarlo.

Prendendo ispirazione dall'esortozione “medico conosci fe stesso” il corso nasce con |'obietftivo di migliorare la
comprensione del paziente che lamenta problemi cutanei, comprendendo anche meglio se stessi.

| PROGRAMMA

08.30-09.00
09.00 - 09.30
09.30-10.00
10.00-10.30

10.30-11.00
11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30

| meccanismi psichici di difesa: un esempio clinico - Dott. Diego Dal Sacco
Disturbi di personalit e pelle: paranoide/schizoide/schizoaffettivo, borderline, narcisita

overt (a pelle spessa), narcisista covert (a pelle softile], isterico/istrionico, dipendente, evitante,
ossessivo - Dott. Diego Dal Sacco

le psicosi e pelle: schizofrenia, disturbo bipolare (depressione e maniacalit)

Dott. Diego Dal Sacco

Alri tratti osservabili nel paziente dermatologico: ipocondria, dismorfofobia, ansia

Dott. Diego Dal Sacco

Coffee Break

Un modo semplice per comprendere e differenziare I'isteria, 'ossessivitd, le paranoie, le fobie e
I'ipocondria (Fairbairn): un esempio clinico - Dott. Diego Dal Sacco

Fanfasie, fratti o disturbi di personalitar osservabili nel paziente che richiede trattamenti di dermato
logia esfetica o chirurgia plastica (Llemma) - Dott. Diego Dal Sacco

le offerte del paziente: la diagnosi offerta, il bambino offerto e i regali (Balint)

Dott. Diego Da Sacco

Saluti

©® RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Diego Dal Sacco
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