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DIABETES

DIABETE DI TIPO 2 E RISCHIO CARDIO-RENALE:
NUOVI SCENARI TERAPEUTICI




RAZIONALE PROGRAMMA

La gestione del diabete di tipo 2 & complessa e richiede un intervento multidisciplinare, che tenga conto di diversi obiettivi,
compresi il compenso glicemico, la prevenzione delle complicanze croniche, la qualita della vita dei pazienti. Per questo,
lintervento deve essere multifattoriale e incentrato sul controllo della glicemia e dei principali fattori di rischio cardiovascolare,
quali sovrappeso/obesita, dislipidemia ed ipertensione arteriosa.

Nel corso degli ultimi anni, le armi terapeutiche a disposizione del clinico sono aumentate e hanno fornito lopportunita di
agire su molti dei meccanismi patogenetici dell'iperglicemia, consentendo di modificare la storia naturale della malattia.
Con i farmaci “innovativi”, infatti, € possibile intervenire in maniera efficace sul rischio di insorgenza e di progressione delle
complicanze croniche, che hanno un forte impatto clinico, economico e sociale.

La conoscenza aggiornata del profilo di sicurezza e di efficacia di tutte le attuali strategie terapeutiche consente di fornire ai
pazienti benefici clinici e appropriatezza terapeutica.

OBIETTIVI

Lo scopo di questo corso ECM ¢ quello di fornire un update sulla terapia farmacologica del diabete di tipo 2, in un’ottica
di personalizzazione della cura. Saranno discusse le pil recenti acquisizioni scientifiche e le raccomandazioni delle Linee
Guida nazionali e internazionali sul management globale del diabete, con focus specifico sulle principali complicanze croniche.
L'iniziativa ha anche la finalita di promuovere un approccio multidisciplinare, attraverso il dialogo e il confronto con le figure
specialistiche coinvolte nella gestione delle patologie cardio-nefro-metaboliche.

ECM e ISCRIZIONE

L'evento e stato accreditato nellambito del programma nazionale di Educazione Continua in Medicina dal Provider ECM Prex
(Rif. ECM: 75-407279-1) con lobiettivo formativo n°3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Il corso e riservato a Medici Chirurgi specialisti in endocrinologia, diabetologia, medicina interna; Biologi; Infermieri. | crediti
formativi assegnati sono 5.

L'ottenimento dei crediti formativi & subordinato alla frequenza dell'intero progetto, al superamento della prova scritta
dellapprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

L'iscrizione puo essere effettuata al link: www.prex.it/diabetes
Al corso si pud partecipare anche in modalita remota (senza ECM). Per link rivolgersi a Virginia Pellizzeri (virginia.pellizzeri@prex.it)

13:30 - 13:45 Saluti di benvenuto

13:45 - 15:15 [

Moderatori: G. Squadrito, G. Russo
e Diabete e scompenso cardiaco
G. Di Bella

e La malattia renale cronica nel
paziente con diabete di tipo 2:
dalla fisiopatologia ai nuovi approcci
terapeutici - D. Santoro

e La retinopatia diabetica oggi:
costo/efficacia dello screening

e attualita nel trattamento

P. Aragona

15:15 - 15:30 Coffee break
15:30 - 17:00

Moderatori: G. Calapaj, C. Casile
e La terapia del diabete di tipo 2
alla luce delle pili recenti Linee

Guida nazionali ed internazionali

G. Russo
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e Update su GLP-1Ras e SGLT2
inibitori: quando, come e perché?
A. Giandalia

e La terapia insulinica nel Diabete
mellito di tipo 2 - L. Sciacca

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:30 - 19:00

Moderatori: S. Cannavo, D. Cucinotta
| duplici e triplici agonisti GLP1/GIP/
Glucagone nella terapia del diabete di
tipo 2 e dellobesita - R. Bonadonna

Le opportunita offerte dalla
costituzione di una rete regionale
endocrino-diabetologica

G. Arnaldi, F. Broglio, S. Cannavo,
F. Frasca, L. Frittitta, F. Pallotti,

G. Russo

Conclusioni e compilazione del

questionario ECM C
ty |
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