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Date
1° incontro: 12 settembre 2024
2° incontro: 29 gennaio 2025
Sede
Hotel UNACENTURY - Via Fabio Filzi, 25 - Milano

ECM & ISCRIZIONE
Il percorso formativo è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua 
in Medicina con l’obiettivo formativo tecnico-professionale n°3 Documentazione Clinica. Percorsi Clinico- 
Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza-Profili di Cura. Il percorso formativo è stato 
accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-423017-1).
I crediti formativi assegnati sono 8. Il corso è riservato a Medici Chirurghi specialisti in Neurologia.
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero progetto, al superamento del
test di verifica dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

La richiesta di iscrizione può essere effettuata online all’indirizzo: 
www.prex.it/eventi/connectingmatters 

Giorgia Camera - Bergamo
Yuri Falzone - Milano

Faculty



CONNECTING MATTERS

RAZIONALE
La miastenia gravis generalizzata (gMG) è una patologia autoimmune rara, cronica, debilitante, che 
interessa la giunzione neuromuscolare e causa perdita della funzione muscolare, portando a crisi 
miasteniche con potenziale esito fatale.

Circa l’85% di pazienti con MG presenta anticorpi anti-AChR che determinano la distruzione della 
membrana postsinaptica, interrompendo la connessione nervo-muscolo.

La terapia della MG va adattata, per quanto possibile, al singolo paziente, tenendo conto di diversi 
fattori (gravità dei deficit, presenza anticorpi, età del paziente, comorbidità etc.).

Nuove terapie farmacologiche ad oggi disponibili permettono di inibire in maniera più selettiva l’azione 
delle IgG che sono alla base della MG, determinando un miglioramento nella vita dei pazienti.

A fronte quindi dell’avvento di nuove terapie farmacologiche nel panorama del trattamento della gMG, 
questo progetto ha come obiettivo creare un percorso che incentivi il confronto tra clinici, per permettere 
agli specialisti di comprendere al meglio la gestione delle nuove opzioni terapeutiche disponibili, e 
definire nuovi modelli di presa in carico dei pazienti e del loro monitoraggio.

Il progetto si pone inoltre l’obiettivo di creare network tra diversi centri per lo scambio di best practice e 
per aprire l’opportunità al confronto e discussione.

PROGRAMMA
I° INCONTRO - 12 SETTEMBRE 2024

09.00 - 09.15 	 Introduzione e obiettivi corso 
09.15 - 09.45 	 Terapie farmacologiche innovative per la Miastenia Gravis Generalizzata (gMG) 
			   L. Maggi
09.45 -10.15 	 Linee guida di monitoraggio dei farmaci per gMG - L. Maggi
10.15 - 12.15 	 La gestione del paziente con gMG: dalla presa in carico, alla scelta della terapia, 	
			   al monitoraggio in follow up: esperienze di best practice - G. Camera, Y. Falzone
12.15 - 12.50 	 Q&A e discussione
12.50 - 13.00 	 Take home messages
13.00 - 14.00 	 Lunch

II° INCONTRO - 29 GENNAIO 2025

13.00 - 14.00 	 Light lunch di benvenuto
14.00 - 14.15 	 Recap messaggi primo appuntamento - L. Maggi
Moderazione: L. Maggi
14.15 - 16.30 	 Condivisione di esperienze dai centri della regione Lombardia - Tutti
16.30 - 17.30 	 Realizzazione flusso gestionale condiviso: 
			   dalla presa in carico al follow-up del paziente
17.30 - 17.50 	 Discussione
17.50 - 18.00 	 Take home messages
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