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Le malattie infiammatorie cutanee croniche (MICC) possono presentarsi in ogni momento della vita portando a una 
compromissione, spesso grave, della qualità di vita dei pazienti, e rappresentano anche per frequenza un problema 
rilevante in ambito dermatologico. Grazie alle migliori conoscenze sull’eziopatogenesi di queste condizioni croniche, 
il concetto riduzionistico di “una causa, una malattia” si è evoluto verso un approccio che vede queste patologie come 
una condizione sistemica associata a numerose comorbidità, intese come presenza o insorgenza di una ulteriore entità 
patologica durante il decorso clinico di una malattia.

In questa ottica, è necessario un approccio olistico del paziente che va dalla conferma della diagnosi, all’attestazione 
della gravità di malattia, all’influenza sulla qualità di vita, all’identificazione delle comorbidità per poi poter stabilire il 
vero burden of disease.

Grazie alla ricerca, che ha consentito di individuare delle molecole “bersaglio” per queste patologie, sono state 
sviluppate numerose terapie biotecnologiche che hanno permesso di migliorare la qualità di vita dei pazienti e dei 
caregiver modificando il decorso naturale della malattia.
Le opzioni terapeutiche oggi disponibili permettono di avvicinarci sempre più ad un trattamento terapeutico personalizzato 
o tailor therapy.
L’obiettivo del congresso Beyond the Skin è fornire ai dermatologi gli strumenti per identificare valutare, prevenire e 
trattare le MICC, inquadrando i percorsi diagnostici e terapeutici più adatti ai singoli pazienti.

1° GIORNO: VENERDÌ 8 NOVEMBRE 2024
Arrivo e registrazione dei partecipanti
13.40-14.00 	 Benvenuto - S.M. Ferrucci, A.V. Marzano
14.00-14.20 	 Lettura magistrale - Orticaria cronica spontanea dal bambino all’adulto: le terapie - A. Gimenez Arnau
14.20-14.25 	 Discussione

I PRIMI ISTANTI DI VITA DELLE MICC
Moderatori: V. Boneschi, C. De Filippi

14.25-14.40 	 Cosa fare quando la psoriasi/ DA/ orticaria colpisce la futura mamma? - M. Ossola
14.40-14.55 	 La gestione della psoriasi in gravidanza - P. Dapavo
14.55-15.10 	 La gestione della dermatite atopica in gravidanza - V. Brazzelli
15.10-15.25 	 La gestione dell’orticaria in gravidanza - P. Pigatto
15.25-15.40 	 La gestione dell’idrosadenite suppurativa in gravidanza - E. Molinelli
15.40-16.00 	 Discussione
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LA DERMATITE ATOPICA
Moderatori: A.V. Marzano, P. Pigatto

Approccio clinico terapeutico lungo il corso della vita
16.00-16.15 	 DA grave nella prima infanzia: due anni di esperienza con Dupilumab - C. Colonna
16.15-16.30 	 Il bambino in età scolare - I. Neri
16.30-16.45 	 L’adolescente: piccolo adulto? - A. Belloni Fortina
16.45-17.00 	 L’anziano - M. Ortoncelli
17.00-17.15 	 La farmacologia dei farmaci biotecnologici: anticorpi monoclonali e Jak inibitori - R. Danesi
17.15-17.35 	 Discussione
17.35-18.15 	 Coffee Break & Speaker Corner

Le comorbidità della DA
18.15-18.30 	 Comorbidità atopica in pediatria - L. Maffeis
18.30-18.45 	 Comorbidità atopica nell’adulto e nell’anziano - F. Rivolta
18.45-19.00 	 Dermatite da contatto: diagnosi differenziale o una complicanza della DA? - R. Gallo
19.00-19.15 	 La superficie oculare nella dermatite atopica - D. Galimberti
19.15-19.25 	 Discussione
19.25-19.30 	 Chiusura della prima giornata - S.M. Ferrucci, A.V. Marzano

2° GIORNO: SABATO 9 NOVEMBRE 2024
Moderatore: S.M. Ferrucci
08.45-09.00	 Vitiligine, clinica, patogenesi e una nuova target therapy - A.V. Marzano
09.00-09.15 	 Novità terapeutiche per l’eczema cronico delle mani - F. Barei
09.15-09.20 	 Discussione

LA PSORIASI
Moderatori: L. Naldi, D.M. Tomasini

Approccio clinico terapeutico lungo il corso della vita
09.20-09.35	 Gestione della PSO nel bambino e nell’adolescente - V. Boccaletti
09.35-09.50 	 La PSO nell’adulto e nell’anziano - C. Carrera
09.50-10.05 	 Strengths and weaknesses delle diverse classi dei farmaci biologici nella psoriasi - P. Gisondi
10.05-10.15 	 Discussione

Le comorbidità della PSO
10.15-10.30 	 Comorbidità metaboliche e atopiche (Psorema?) - S. Ribero
10.30-10.35 	 Discussione
10.35-11.15 	 Coffee Break & Speaker Corner

MEET THE EXPERT: UPDATE SULLE TERAPIE PER DA E PSO
Moderatore: S.M. Ferrucci

11.15-11.45 	 DA: anticorpi monoclonali e JAKi - E. Pezzolo, M. Rossi
11.45-12.15 	 Psoriasi - M. Burlando, E. Faure

L’IDROSADENITE SUPPURATIVA
Moderatori: P. Sena, N. Zerbinati

Approccio clinico terapeutico lungo il corso della vita
12.15-12.30 	 L’idrosadenite nel bambino - R. Cavalli
12.30-12.45 	 La diagnosi dell’idrosadenite: il ruolo dell’ecografia - G. Nazzaro
12.45-13.00 	 Approccio e gestione terapeutica dell’idrosadenite - A.V. Marzano
13.00-13.10 	 Discussione

Le comorbidità di HS
13.10-13.25 	 Comorbidità dell’idrosadenite - F. Derlino
13.25-13.30 	 Discussione
13.30-14.30 	 Lunch
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Moderatore: R. Asero, F. Ayala

Approccio clinico terapeutico lungo il corso della vita
14.30-14.45	 Eziopatogenesi dell’orticaria cronica spontanea (CSU): tra allergia e autoimmunità - R. Asero
14.45-15.00 	 Orticaria e difetti ereditari del sistema immunitario - M.D.R. Carrabba
15.00-15.15 	 Novità terapeutiche - S.M. Ferrucci
15.15-15.30 	 Il bambino con manifestazioni pomfoidi: è sempre orticaria? - L. Restano
15.30-15.45 	 Discussione

STILE DI VITA NELLE MICC
Moderatore: S.M. Ferrucci

15.45-16.00 	 Sapone e cute: nemici o amici? - A. Semenzato
16.00-16.15 	 L’importanza della giusta idratazione cutanea - L. Angileri
16.15-16.20 	 Discussione
16.20-16.40 	 Coffee Break

SALUTE MENTALE E MICC
Moderatore: L. Brambilla

16.40-16.55 	 Nel bambino e nell’adolescente - P. Vizziello
16.55-17.10 	 MICC e problematiche del sonno - A. Burroni
17.10-17.15 	 Discussione

IL MONDO DEL LAVORO
Moderatore: F. Ayala

17.15-17.30 	 Ripercussione delle MICC in ambito professionale - P. Mascagni
17.30-17.35 	 Discussione
17.35-17.45 	 Conclusioni & Take home messages - S.M. Ferrucci, A.V. Marzano

SPEAKER CORNER NON ECM
VENERDÌ 8 NOVEMBRE
17.40-17.55 	 Baricitinib Itch Dominant: nuove prospettive nella gestione personalizzata della Dermatite Atopica 
		  M. Rossi
18.00-18.15 	 Dupilumab: 6 anni di esperienza clinica - S.M. Ferrucci
SABATO 9 NOVEMBRE
10.35-10.50 	 TYK2 first in class: efficacia, sicurezza, maneggevolezza di Deucravacitinib nel trattamento della 		
		  Psoriasi moderata-severa - A.V. Marzano
10.50-11.05 	 Highlights su psoriasi pustolosa generalizzata - A.V. Marzano
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Con la sponsorizzazione non condizionante di

PLATINUM SPONSOR

Il percorso formativo è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua in Medicina 
con l’obiettivo formativo tecnico-professionale n°3 Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici 
e Riabilitativi, Profili di Assistenza-Profili di Cura. Il percorso formativo è stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 
75-427552-1).
I crediti formativi assegnati sono 11. Il corso è riservato a Medici Chirurghi specialisti in Allergologia e Immunologia 
clinica, Dermatologia e Venereologia, Medicina generale, Patologia Clinica, Medicina del Lavoro, Pediatria, Pediatria 
(pediatri di libera scelta), Biologi e Infermieri. L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero 
progetto, al superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

Quota di iscrizione 80,00 euro + IVA
La quota di iscrizione prevede programma formativo, lunch e coffee break.

La richiesta di iscrizione può essere effettuata online all’indirizzo:

https://www.prex.it/eventi/beyond-the-skin
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