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l'evento & sfafo accreditato nell'ambito del programma nazionale di Educazione Continua in
Medicina con |'obiettivo formativo di processo n® 3 Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-
Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza - Profili di Cura.

l'evento & stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-436999-1). | crediti formativi
assegnati sono 3. Il corso & riservato a Medico Chirurgo, Allergologia ed Immunologia Clinica;
Dermatologia e Venereologia; Pediatria; Chirurgia Generale; Chirurgia Plastica E Ricostruttiva;
Ginecologia e Ostetricia; Otorinolaringoiatria; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Pediatria
(Pediatri Di Libera Scelta). L'ottenimento dei crediti formativi & subordinato alla frequenza dell'intero
progetio, al superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla compilazione della scheda
di valutazione.

15 MARZO 2025
GENOVA

Starhotels President

Corte dei Lambruschini, 4

QUANDO E LA PELLE
A PARLARE

Per iscriversi accedere al link:
www.prex.it/eventi/quando-e-la-pelle-a-parlare

Con la sponsorizzazione non condizionante di
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Provider ECM e Segreteria Scientifico-Organizzativa - Via A. Fava, 25 - 20125 Milano
Tel. 02 67972201 - Fax 02 67972300 - Internet: www.prex.it - E mail: segreferia@prex. it




RAZIONALE | PROGRAMMA

Alcune malattie dermatologiche rappresentano un malessere internistico che si esprime sulla pelle; in certi casi le 08.30-09.00 Principi di Psicosomatica: PNEI e pelle; Psicoanalisi e pelle
alterazioni cutanee sono un segno di malattia in fase tardiva, come nelle metastasi o nelle sindromi paraneoplastiche, Dott. Diego Dal Sacco
ma in alire situazioni rappresentano |'unico segno di malattia, consentendo al dermatologo una diagnosi precoce. 09.00 - 09.30 la pelle del bambino e dell’adolescente: Applicare le creme: |'importanza del

massaggio infantile.
Il corpo che cambia: non sara piv possibile voler bene come prima.
la pelle digitale - Dott. Diego Dal Sacco

la pelle, pero, non & solo un sacco che contiene gli organi interni con cui inferagisce, ma anche una membrana,
una barriera psichica che delimita la persona e ne contiene le emozioni. Molte malattie cutanee, infatti, esprimono
un malessere interiore anche di tipo psichico, non solo internistico, perché quando non si riesce, non si pud o non

5 E E si vuole esprimere a parole cio che si ha dentro, la pelle parla al posto nostro utilizzando un linguaggio fatto di 09.30-10.00 Ansia, C.)ssessw;to, Sadismo e Masochismo nei Disturbi Cutanei (casi clinici)
. ¢ segni e sinftomi che comunicano |'incomunicabile. Dott. Diego Dal Sacco

co 10.00-10.30 la componente psicosomatica nelle Malattie Degli Annessi (casi clinicil:

« »» Quando ci si ammala si sperimenta una vera e propria crisi esistenziale, perché il corpo non & pit un mezzo per Alopecie, Onicodistrofie - Doft. Diego Dal Sacco

. o+ enfrare in contaffo con la realta esterna, ma qualcosa che limita la relazione, soprattutio quando & la pelle ad 10.30-11.00 Coffee Break

-+« ammalarsi, in quanto visibile all'aliro e al suo giudizio. In un'epoca in cui la digitalizzazione e I'vtilizzo intensivo 11.00-11.30 la componente psicosomatica nelle Malattie Delle Mucose [casi clinici):

dei social ha portato ad essere piv apprezzati per cid che si mostra che per cio che si fa, gli aspetti psicosomatici

Sindrome della bocca / lingua urente; Balanopostiti; Vulvodinie; Prurito e dolore anale;
delle malattie cutanee assumono ancor pit importanza.

Disfunzione erettile - Dott. Diego Dal Sacco

11.30-12.00 Quale terapia scegliere: Farmaci; Psicoterapia “Top down”; Psicoterapia “Bottom up”
Dott. Diego Dal Sacco
12.00-12.30 la suggestione nel bene e nel male (un esempio| - Dott. Diego Dal Sacco

®  RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Diego Dal Sacco - Genova
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