IL RUOLO DELL’ANATOMO-PATOLOGO
NELLA DIAGNOSI DI MASTOCITOSI SISTEMICA
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RAZIONALE

Lo Mastocitosi Sistemica (SM) rappresenta un gruppo eterogeneo di tumori ematologici rari determinati
da proliferazione e accumulo anomalo di mastociti neoplastici in diversi organi e tessuti (compresi cute,
osso, trafto gastrointestinale, linfonodi e milza). | quadri clinici possono essere diversi, si passa da forme
asintomatiche a quadri severi da rilascio di mediatori o da deficit d'organo. | sintomi della mastocitosi
sono dowuti al rilascio di particolari sostanze prodotte dai mastociti, quali l'islamina, che causano
inflammazione e iritazione.

Nella SM le lesioni cutanee possono essere presenti o assenti; gli alfri sinfomi principali sono vampate di
calore o rossore del volto, mal di testa, stanchezza, abbassamenti della pressione sanguigna, nausea,
diarrea e dolori addominali. le sostanze rilasciate dai mastociti possono anche portare a un indebolimento
delle ossa (osteoporosi) accompagnato da dolori ossei. Tra le manifestazioni piv pericolose della SM
ci sono le reazioni andfilatiiche (severi abbassamenti improwvisi di pressione, disturbi respirafori, dolori
addominali, svenimenti) che necessitano accesso urgente in pronfo soccorso per trattamento fempestivo.

Proprio a causa della sinfomatologia eterogenea e di difficile identificazione, la diagnosi di SM deve
essere una diagnosi di fipo differenziale, fattore che ne defermina spesso rifardo che pud influenzare
peggiore prognosi e peggioramento della qualita di vita del paziente affetto. E inolire fondamentale che
al processo diagnostico partecipino le diverse figure del team multidisciplinare per riconoscere in modo
fempestivo i sinfomi e raggiungere la correffa diagnosi.

Scopo della formazione: il progetto offre agli anatomopatologi coinvolii nella diagnosi della
Mastocitosi Sistemica un corso di formazione ECM finalizzato a identificare un modello efficace

di approccio diagnosticoterapeutico. Al fermine del corso i partecipanti saranno in grado di
migliorare la gestione della patologia standardizzando un approccio mirato e integrato con
le alire figure cliniche coinvolte nel processo diagnostico.
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Benvenuto e presentazione degli obiettivi della giornata di lavoro
Umberto Gianelli

Il percorso diagnostico nel paziente con mastocitosi sistemica
Umberto Gianelli

Focus sulle mastocitosi sistemiche avanzate
Elena Sabattini

é’ Coffee break

Workshop: I'analisi al microscopio del campione bioptico: esperienze di real-life
Umberto Gianelli, Elena Sabattini

Take Home messages
Umberto Gianelli

Chiusura incontro




FACULTY

UMBERTO GIANELLI - Milano
ELENA SABATTINI - Bologna

ECM & ISCRIZIONE

Il corso formativo (residenziale) & stato accreditato nell' ambito del programma nazionale di Educazione Continua
in Medicina con l'obiettivo formativo tecnicoprofessionale n°18 - Documentazione clinica. Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna affivita ulira specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. Il percorso formativo & stato
accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75- 444493-1).

| crediti formativi assegnati sono 5,2. Il corso & riservato a n. 10 Medici Chirurghi specialisti in Anatomia
Patologica.

l'oftenimento dei crediti formativi & subordinato alla frequenza dell'intero progetto, al superamento del fest di verifica
dell'apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

La richiesta di iscrizione puo essere effettuata online all’indirizzo:
www.prex.it/eventi/il-ruolo-dell-anatomo-patologo-bologna
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