
Gruppo di miglioramento
nella gestione dell’HAE

UNPREDICTABLETHE

Il percorso formativo è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua in Medicina 
con l’obiettivo formativo tecnico-professionale n°3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. Il percorso formativo (Formazione sul Campo) è stato accreditato dal 
Provider Prex (Rif. ECM: 75-450705-1). 
I crediti formativi assegnati sono 6. Il corso è riservato a Medici Chirurghi specialisti in Allergologia e 
Immunologia Clinica, Gastroenterologia, Medicina interna.
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero progetto, al superamento del test di verifica 
dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

La richiesta di iscrizione può essere effettuata online all’indirizzo:
www.prex.it/eventi/the-unpredictable

ECM & ISCRIZIONE 6 GIUGNO 2025
Milano Verticale | UNA Esperienze

Via Carlo de Cristoforis, 6

Provider ECM e Segreteria Scientifico-Organizzativa
Via A. Fava, 25 - 20125 Milano

Tel. 02-67972201 - Fax 02-67972300 - www.prex.it - segreteria@prex.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di

FRANCESCO ARCOLEO - Palermo
DAVIDE FIRINU - Cagliari

FRANCESCA PEREGO - Milano
ANDREA ZANICHELLI - Milano

MAURO CANCIAN - Padova

FACULTYRESPONSABILE SCIENTIFICO



RAZIONALE

L’angioedema ereditario (HAE) è una patologia rara caratterizzata da episodi ricorrenti di edema 
che possono coinvolgere vari distretti corporei, causando un impatto significativo sulla qualità di 
vita del paziente. Negli ultimi anni, l’implementazione della profilassi a lungo termine ha portato a 
una riduzione significativa della frequenza e della gravità degli attacchi. Tuttavia, non si è ancora 
raggiunto l’obiettivo di una completa eliminazione degli episodi acuti. 

Questo progetto di Formazione sul Campo ha quindi come obiettivo quello di creare un gruppo 
di pari per favorire il confronto e la condivisione di esperienze nella gestione del paziente, oltre 
ad approfondire le attuali strategie terapeutiche per la profilassi a lungo termine e analizzarne le 
principali criticità.

Questo verrà perseguito tramite un modello di apprendimento interattivo e partecipativo, 
incentivando il confronto tra specialisti per migliorare la gestione clinica del paziente con 
HAE. Il lavoro di gruppo consente di raccogliere e analizzare esperienze dirette, favorendo 
l’identificazione di strategie condivise per migliorare la pratica clinica. 

08.30 - 09.00 	 Registrazione partecipanti 

09.00 - 09.05 	 Introduzione al corso e obiettivi - M. Cancian

09.05 - 09.25 	 Unmet need e Registro Itaca - A. Zanichelli

09.25 - 09.45 	 Linee guida - M. Cancian 

09.45 - 10.00 		  Coffee break 

10.00 - 13.00	 Suddivisione e lavoro in 3 gruppi su tre argomenti: efficacia, tollerabilità e 		
	 compliance - Tutti 

13.00 - 14.00 		  Lunch 

14.00 - 15.30 	 Condivisione output gruppi - F. Arcoleo, D. Firinu, F. Perego 

15.30 - 16.00 	 Q&A - Tutti 

16.00 - 16.15 	 Conclusioni e next step - M. Cancian
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