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RAZIONALE

La Mastocitosi Sistemica (SM) rappresenta un gruppo eterogeneo di tumori ematologici rari determinati
da proliferazione e accumulo anomalo di mastociti neoplastici in diversi organi e fessuti. | quadri
clinici possono essere diversi, si passa da forme asintomatiche a quadri severi da rilascio di mediatori
o da deficit d’organo. | sintomi sono dovuti al rilascio di particolari sostanze prodotte dai mastociti
che causano infiammazione e irritazione. Nella SM le lesioni cutanee possono essere presenti o
assenti; gli altri sintomi principali sono vampate di calore o rossore del volto, mal di testa, stanchezza,
abbassamenti della pressione sanguigna, nausea, diarrea e dolori addominali. Le sostanze rilasciate
dai mastociti possono anche portare a un indebolimento delle ossa (osteoporosi) accompagnato da
dolori ossei. A causa della sintomatologia eterogenea e di difficile identificazione, la diagnosi di SM
deve essere di tipo differenziale, fattore che ne ritarda la definizione e che pud influenzare prognosi e
qualitar di vita del paziente affetto. E fondamentale che al processo diagnostico partecipino le diverse
figure della squadra multidisciplinare per riconoscere in modo tempestivo i sintomi e raggiungere la
corretta diagnosi.

Il webinar “Ready to flag” offre ai clinici coinvolti nella diagnosi della SM un percorso di formazione
ECM finalizzato a identificare un modello efficace di approccio diagnostico-terapeutico.
Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di migliorare la gestione della patologia
standardizzando un approccio mirato e integrato con le altre figure cliniche coinvolte nel
processo diagnostico.



PROGRAMMA

15.00 - 15.15 Introduzione e presentazione programma - V. Federico
15.15 - 15.45 Red flags nella Mastocitosi Sistemica - V. Federico
15.45 - 16.05 Diagnosi differenziale in Mastocitosi Sistemica in anatomia patologica - A. Solombrino

16.05 - 17.45 Esperienze cliniche interattive: la parola agli esperti
G. Calogiuri, G. Delfino, L. Quarta

17.45 - 18.00 Discussione output - Tutti

18.00 - 18.15 Take home message e conclusioni - V. Federico
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Vincenzo Federico - Lecce Gianfranco Calogiuri - Lecce
Gabriele Delfino - Lecce
Laura Quarta - Lecce
Alessandra Solombrino - Lecce

ECM & ISCRIZIONE

Il percorso formativo & stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua in Medicina

con |'obiettivo formativo tecnico-professionale n° 3 Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e
Riabilitativi, Profili di Assistenza-Profili di Cura. Il percorso formativo & stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-
463563-1). | crediti formativi assegnati sono 4,5. Il corso & riservato a n° 50 Medici Chirurghi specialisti in Allergologia,
Dermatologia e Venereologia, Ematologia, Anatomia Patologica, Oncologia, Endocrinologia, Reumatologia e Biologi.
L'ottenimento dei crediti formativi & subordinato alla frequenza dell’intero progetto, al superamento del test di verifica
dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

Per iscriverti digita il link:
www.prex.it/eventi/ready-to-flag4
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