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RAZIONALE

Al giorno d’oggi, sono sempre più frequenti gli aggiornamenti scientifici e terapeutici 
in tema di Mieloma Multiplo (MM) e Porpora Trombocitopenica Immune (ITP).

In questo contesto di continua evoluzione, risulta di fondamentale importanza 
che lo specialista ematologo sia in grado di comunicare efficacemente sia con 
il paziente che in ambito di congressi internazionali e in riunioni di reparto con 
i colleghi.

ComuniCARE si focalizza su aspetti specifici della gestione del MM e delle ITP, 
combinando contenuti scientifici e pillole di comunicazione con l’analisi di 
situazioni pratiche e reali, per stimolare il confronto e l’approfondimento tra i 
partecipanti. Questo approccio consente di tradurre le informazioni teoriche in 
soluzioni operative, favorendo la condivisione di esperienze e l’elaborazione 
collettiva di strategie gestionali.

La conoscenza e l’aggiornamento dei clinici, nonché il consolidamento delle 
abilità comunicative con il paziente sono il presupposto necessario per migliorare 
la gestione degli effetti collaterali, il monitoraggio del paziente ematologico e 
l’alleanza terapeutica medico-paziente.
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1° INCONTRO – 7 MAGGIO 2026
10.00-10.15	 Benvenuto e introduzione del corso

10.15-11.30	 SESSIONE I 
		  STATO DELL’ARTE NELLA GESTIONE DEL MIELOMA MULTIPLO

10.15-10.40 Overview sulla gestione del MM recidivato e refrattario – S. Bringhen
10.40-11.05 Esperienze cliniche a confronto – Tutti
11.05-11.30 Q&A

11.30-12.45	 SESSIONE II 
		  STATO DELL’ARTE NELLA GESTIONE DELLE ITP 

11.30-11.55	 Overview sulla gestione delle ITP refrattaria – M. Carpenedo
11.55-12.20	 Esperienze cliniche a confronto – Tutti
12.20-12.45	 Q&A

12.45-13.45	 Light Lunch

13.45-18.00	 SESSIONE III 
		  COMUNICAZIONE E ALLEANZA TERAPEUTICA

	 Moderatrici: S. Bringhen, M. Carpenedo 
13.45-15.15	 La comunicazione win-win nel colloquio medico-paziente:
		  cosa & come comuniCARE – G. Grosso
15.15-18.00	 Gestione del paziente ematologico: improvvisazione e role playing – Tutti

18.00-18.15	 Conclusioni e take home messages

2° INCONTRO – 18 SETTEMBRE 2026 
10.00-10.15	 Benvenuto e introduzione del corso

10.15-11.30	 SESSIONE I 
		  LE EVIDENZE SCIENTIFICHE A SUPPORTO DELLE SCELTE TERAPEUTICHE

10.15-10.40	 Focus on MM recidivato e refrattario – Tutti
10.40-11.05	 Focus on ITP refrattaria – Tutti
11.05-11.30	 Q&A

11.30-12.45 	 SESSIONE II 
		  ANALISI E CONDIVISIONE ORALE DELLE EVIDENZE

	 Moderatrici: S. Bringhen, M. Carpenedo
11.30-12.30	 Dalla teoria alla pratica: pillole sullo storytelling del dato scientifico 
		  G. Grosso
12.30-12.45	 Q&A

12.45-13.45	 Light Lunch

13.45-18.00 	 SESSIONE III 
		  PRESENTAZIONE, CONDIVISIONE E FEEDBACK 

	 Moderatrici: S. Bringhen, M. Carpenedo
	 Analisi di presentazioni inerenti la gestione diagnostico-terapeutica 
	 del MM e delle ITP – Tutti

18.00-18.15	 Take home messages
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Il percorso formativo è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di 
Educazione Continua in Medicina con l’obiettivo formativo tecnico-professionale 
n° 3 Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e 
Riabilitativi, Profili di Assistenza - Profili di Cura. Il percorso formativo (residenziale) 
è stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75-477929-1). 
I crediti formativi assegnati sono 19,4. Il corso è riservato a Medici 
Chirurghi specialisti in Ematologia e Oncologia.

L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero progetto, 
al superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla compilazione della 
scheda di valutazione.

Per iscriverti digita il link:

www.prex.it/eventi/comunicare
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Provider ECM e Segreteria Scientifico-Organizzativa
Via A. Fava, 25 - 20125 Milano - Tel. 02 67972201

Fax 02 67972300 Internet: www.prex.it - E mail: segreteria@prex.it
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