
5-6 OTTOBRE 2026 - BOLOGNA
NH DE LA GARE
P.za XX Settembre, 2

A COMPREHENSIVE TRAINING PROGRAM
FOR YOUNG ONCOLOGISTS

2026BOARD SCIENTIFICO
CHIARA CREMOLINI - Pisa
SARA LONARDI - Padova

FILIPPO PIETRANTONIO - Milano 
LISA SALVATORE - Roma

CARLOTTA ANTONIOTTI - Pisa
ALICE AVANCINI - Verona
DANIELA BELELLA - Roma

MARIA CATERINA DE GRANDIS - Padova

CLAUDIA YVONNE FINOCCHIARO - Milano
MARIATERESA NARDI - Padova 

ALBERTO PUCCINI - Milano
ALESSANDRA RAIMONDI - Milano

Il corso formativo è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua in Medicina con 
l’obiettivo formativo tecnico-professionale n°18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere. Il corso formativo (residenziale) è stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75- 489552-1). 
I crediti formativi assegnati sono 13. Il corso è riservato a Medici Chirurghi specialisti in Oncologia.
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero progetto, al superamento del test di verifica 
dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

La richiesta di iscrizione può essere effettuata online all’indirizzo:
www.prex.it/eventi/gi-bootcamp-2

Con il contributo non condizionante di

Provider ECM e Segreteria Scientifico-Organizzativa
Via A. Fava, 25 - 20125 Milano

Tel. 02-67972201 - Fax 02-67972300 - www.prex.it - segreteria@prex.it

ECM & ISCRIZIONE

RELATORI



14.00 - 14.15	 Benvenuto e introduzione – C. Cremolini, S. Lonardi, F. Pietrantonio, L. Salvatore
	 Sessione I - Aggiornamento scientifico e strumenti di supporto alla pratica clinica
14.15 - 14.45	 Highlights dai congressi internazionali e implicazioni pratiche per il trattamento 		
	 nel setting mCRC – A. Puccini
14.45 - 15.00	 Discussione

	 Sessione II - La biopsia liquida nella malattia metastatica
15.00 - 15.30	 Il ruolo della biopsia liquida nella scelta terapeutica e nel monitoraggio del mCRC 
	 C. Antoniotti
15.30 - 15.45	 Discussione

	 Sessione III - Strategie terapeutiche: mantenimento vs stop & go
15.45 - 16.15	 Mantenimento e intermittenza: pro e contro delle due strategie – A. Raimondi
16.15 - 16.45	 Condivisione di esperienze cliniche con discussione – M.C. De Grandis 

16.45 - 17.00 		  Coffee Break 

	 Sessione IV – Tavola rotonda
17.00 - 18.00	 Aspetti psicosociali nel trattamento dell’early-onset CRC

•	 Lo stato dell’arte in Italia – A. Puccini
•	 Impatto psicologico – D. Belella 
•	 Nutrizione – M. Nardi 
•	 Esercizio fisico – A. Avancini

18.00 - 18.30	 Conclusioni della prima giornata – C. Cremolini, S. Lonardi, F. Pietrantonio, L. Salvatore

RAZIONALE

Le strategie terapeutiche per il trattamento dei tumori gastroenterici hanno subito una notevole evoluzione, grazie ai 
significativi progressi nella comprensione della biologia molecolare e all’adozione di terapie sempre più mirate e 
personalizzate. Gli oncologi che operano in questo ambito devono non solo possedere una conoscenza approfondita 
degli aspetti clinici, ma anche essere in grado di governare la complessità della relazione di cura in contesti spesso 
sfidanti.
GI Bootcamp è un programma formativo dedicato a giovani oncologi, concepito per offrire un aggiornamento 
completo sulle ultime novità scientifiche e, al contempo, fornire strumenti pratici per arricchire le competenze correlate 
alla clinica. 
La prima parte del corso prevede la presentazione dei principali highlights dai più importanti congressi internazionali 
in ambito GI e la discussione di hot topics nel carcinoma metastatico del colon-retto (mCRC). La seconda giornata 
è interamente dedicata alla gestione della sfera emotiva, sia sul versante del paziente sia su quello del medico. 
Attraverso un approccio interattivo e orientato alla pratica, si intende offrire un’occasione di confronto dinamico per 
formare professionisti capaci di coniugare la competenza clinica con la dimensione emotiva.

PROGRAMMA

DAY 1 – 5 OTTOBRE
DAY 2 – 6 OTTOBRE

08.00 - 08.15	 Obiettivi della seconda giornata – C. Cremolini, S. Lonardi, F. Pietrantonio, L. Salvatore
08.15 - 09.00	 Il linguaggio nascosto delle emozioni – C.Y. Finocchiaro
09.00 - 10.00	 Workshop: riconoscere e gestire le emozioni primarie e secondarie nella pratica clinica
	 C.Y. Finocchiaro
10.00 - 10.15	 Discussione
10.15 - 10.30		  Coffee Break
10.30 - 11.00	 Intelligenza emotiva e presenza mentale – C.Y. Finocchiaro
11.00 - 13.15	 Workshop: usare le emozioni in modo costruttivo, dalla teoria alla pratica – Tutti
13.15 - 13.45	 Output del workshop – C.Y. Finocchiaro
13.45 - 14.15	 Discussione conclusiva e take home messages 
	 C. Cremolini, S. Lonardi, F. Pietrantonio, L. Salvatore 

		  Light Lunch

2026
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