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RAZIONALE

Il dolore neuropatico rappresenta una condizione clinica complessa e ancora oggi 
sottodiagnosticata, con un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti, sulla sfera 
psicologica, sulla capacità lavorativa e sul carico assistenziale per caregiver e sistema sanitario.

In particolare, l’interessamento del Sistema Nervoso Periferico richiede al Medico di Medicina 
Generale competenze specifiche per riconoscere precocemente segni e sintomi, orientare 
l’inquadramento diagnostico e favorire una presa in carico appropriata.

La crescente consapevolezza del dolore come condizione multidimensionale, e non più come 
semplice sintomo, rende necessario un approccio integrato, personalizzato e multidisciplinare.

La FAD affronterà il tema attraverso il confronto tra differenti prospettive professionali:
•	 quella del neurologo, chiamato ad approfondire gli aspetti fisiopatologici e diagnostici;
•	 quella del medico di famiglia, centrale nella continuità assistenziale e nella gestione 

territoriale;
•	 quella del farmacologo, con un focus sulle opzioni terapeutiche disponibili, dal trattamento 

sintomatico agli interventi di supporto neurotrofico.

L’obiettivo è fornire strumenti pratici e aggiornati per migliorare la gestione del 
paziente con dolore neuropatico periferico, favorendo diagnosi tempestive, 
trattamenti mirati e una presa in carico globale, efficace e sostenibile.



PROGRAMMA

MODULO 1:	 Basi fisiopatologiche del dolore e Sistema nocicettivo - D. Fornasari

MODULO 2:	 Sospetto clinico e screening territoriale: intercettare il dolore neuropatico 
	 A. Magni

MODULO 3: 	 Inquadramento specialistico: dare un nome e una causa al dolore
	 R. Sposito

MODULO 4:	 Overview dei trattamenti del dolore neuropatico - D. Fornasari

MODULO 5:	 La sinergia multidisciplinare nel trattamento del dolore neuropatico: 
	 self-management ed empowerment - D. Fornasari, A. Magni, R. Sposito

MODULO 6:	 Esperienze cliniche dal territorio sulla gestione del dolore neuropatico
	 B. Bartoccini, M. Bartolo, M. Bottussi, L. Buzzerio,
	 F. Damassa, A. Fasolino, F. Galluzzi, G. Giacopelli, P. Guaraldi, 
	 G. Losavio, G. Marino, C. Manzoli, L. Muraca, A. Pappalardo, 
	 L. Quaranta, D. Sfranzioni, A. Vacca, P. Viana, F. Zorzi, V. Zurlo 




